
Nhoque de abobora a bolonhesa

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

Porções por embalagem: 1 porções
Porção: 360g (1 unidade)

100g 360g %VD*

Valor energético (kcal) 122 439 22

Carboidratos (g) 7,0 25 8

   Açúcares totais (g) 0 0

      Açúcares adicionados (g) 0 0 0

Proteínas (g) 18 66 131

Gorduras totais (g) 2,6 9,5 15

   Gorduras saturadas (g) 0,9 3,2 16

   Gorduras trans (g) 0,1 0,4 18

Fibras alimentares (g) 2,4 8,6 34

Sódio (mg) 20 72 4

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção

Ingredientes: Carne moida (patinho e coxão mole), Abobora menina seca,
Molho de tomate zero açúcares, Farelo de aveia, Farinha de trigo integral,
azeite de oliva, sal.
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