
Lasanha fit de frango

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

Porções por embalagem: 1 porções
Porção: 360g (1 unidade)

100g 360g %VD*

Valor energético (kcal) 181 653 33

Carboidratos (g) 24 85 28

   Açúcares totais (g) 2,0 7,1

      Açúcares adicionados (g) 0 0 0

Proteínas (g) 12 45 90

Gorduras totais (g) 3,6 13 20

   Gorduras saturadas (g) 1,5 5,4 27

   Gorduras trans (g) 0 0,2 9

Fibras alimentares (g) 2,2 7,9 32

Sódio (mg) 32 115 6

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção

Ingredientes: Farinha de aveia, filé de frango, leite sem lactose, Tomate,
tapioca, Queijo muzzarela, Ovo de galinha, azeite de oliva, temperos (oregano,
paprica defumada, sal e curcuma).

NÃO CONTÉM GLÚTEN, CONTÉM LACTOSE

ALÉRGICOS: CONTÉM OVOS, LEITE, DERIVADOS DE LEITE.
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